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Επάγγελμα: Ψυχίατρος – Γεροντοψυχίατρος – Ψυχοθεραπέυτης  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Friedrich Alexander Universität Erlangen Γερμανίας 

Τόπος / Ημερομηνία Γέννησης: Βόλος, 08.06.1976   

Οικογενειακή Κατάσταση: Παντρεμένη. Παιδιά: 4. 

Εκπαίδευση: Εκπαιδεύτηκε στην ειδικότητα της Ψυχιατρικής στη Γερμανία. 
Έπειτα Μετεκπαιδεύτηκε και Εξειδικεύτηκε στη Γεροντοψυχιατρίκη στη 
Γερμανία. 

Kαριέρα: Επιμελήτρια του τμήματος Ψυχιατρικής, Γεροντοψυχιατρίκης και 
Ψυχοθεραπείας του St. Lukas Krankenhaus, Gronau, Γερμανίας. 

Ιατρείο: Καραολή και Δημητρίου 4, 57001, Θέρμη – Θεσσαλονίκη 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
2004: Αποφοίτηση της Ιατρικής Σχολής Friedrich Alexander Universität 
Erlangen Γερμανίας. 

2004: Άδεια Ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος στη Γερμανία. 
 
2004: Άδεια Ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος στην Ελλάδα. 
 
2006: Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Friedrich-Alexander-Universität Erlangen- 
Nürnberg, Γερμανίας. 
 
2008: Αναγνώριση του Διδακτορικού τίτλου Ιατρικής (Dr. med.) Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg, 
Γερμανίας στην Ελλάδα 
 
2006-08: Ειδικευόμενη Νευρολογίας στο Πανεπιστήμιο Friedrich- Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg, Γερμανιας. Διευθυντής: Prof. Dr. med. B. 
Neundörfer. 
 
2008-10: Ειδικευόμενη Ψυχιατρικής, Γεροντοψυχιατρικής και Ψυχοθεραπίας  
στο Klinikum am Europakanal, Erlangen. Διευθυντής: Dr. med. R. Mahlberg 
 



2010-12: Ειδικευόμενη Γερoντολογίας και Γεροντοψυχιατρικής στο St. 
Theresien-Krankenhaus, Nurnberg. Διευθυντής: Prof. Dr. med. Josef Pichl 
 
2012: Χορήγηση του τίτλου «Ειδικός Ψυχίατρος και Ψυχοθεραπευτής». 
 
2012-13: Ειδικός Ψυχιατρικής, Γεροντοψυχιατρικής και Ψυχοθεραπίας στο 
του St. Lukas Krankenhaus, Gronau, Γερμανιας. Διευθυντής: Chefarzt Helmut 
Berndt 

2013: Άδεια χρησιμοποίησης του τίτλου Ιατρικής ειδικότητας Ψυχιατρικής 
στην Ελλάδα.  

2014- 16: Ειδικός Ψυχιατρικής, Γεροντοψυχιατρικής και Ψυχοθεραπίας στη 
Μονάδα Αντιμετώπισης Προβλημάτων Νόσου Alzheimer «Άγια Ελένη» 
 
2016- Σήμερα: Ιδιώτης Ψυχίατρος – Γεροντοψυχίατρος – Ψυχοθεραπέυτης 
στη Θέρμη Θεσσαλονίκης.  
 
 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  
 

• Γεροντική Άνοια, Γεροντική Κατάθλιψη, Νόσος Αλτσχαίμερ 

• Γεροντική Αμνησία, Γενικευμένη Αγχώδης Διαταραχή 

• Ψυχαναγκαστική Διαταραχή, Καταναγκαστική Διαταραχή 

• Διπολική Διαταραχή, Μανιοκατάθλιψή 
 
 
 
ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ  
 
Διδάκτορας Ιατρικής (Dr. med.) Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Friedrich-
Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg, Γερμανίας. Διευθυντής Prof. Dr. 
med. B. Neundörfer. Θέμα: « Geruchsperzeption im Alter. Der Einfluss des 
Alters auf olfaktorische, hedonische Einschätzungen und 
Intensitätsschätzungen.»  
 


